
Inbjudan
UOF SM träningshelg i Bohuslän 20-22 mars

2009

Träna inför årets SM tävlingar i Bohuslän!

Viktig: För att kunna boka tillräckligt många platser måste jag få
in din anmälan senast 15:e feb.
Antal deltagare minst 8 för att resan ska bli av!

Resa: Gemensamt i minibussar från Uppsala till Bohuslän under fredag
eftermiddag (* vid tillräckligt intresse kan avresa
tidigareläggas - ange detta vid anmälan!)

Logi: I Tanumhedes omnejd

Kostnader: En viss subventionering kommer att ske genom UOF EK för
logi/resa.
Debiteras klubbvis i efterhand.

Anmälan UOF resa: Intressanmälan senast 15/2 helst klubbvis till
Dorothe.Spillmann@imbim.uu.se
eller på Thors hemsida: www.ifthor.se/orientering i kalendern
(ange klubbtillhörighet!).

Program: 2 Träningspass i sprint och långdistansrelevant terräng i
Bohuslän samt träningstillfälle vid Kvillebyns Klassiska
(långdistans)

Tävlingar: 22/3-09 Kvillebyns Klassiska tävlingen går i mytomspunnen
orienteringsterräng på nyreviderad karta vid Ranebo /
Amundshatt närmast relaterad till höstens lång SM

Tävlingsanmälan: Anmälningsstopp 11/3-09

Tävlingsinfo: All info kring tävlingen hittar du på Kvillebyns hemsida
www.kvillebyn.nu

För frågor kring resan: Dorothe (073-934 20 25, 018-471 43 67)


