
FÖRENINGSLEDARTRÄFF  MEDELPADS OF  21 NOV 2009 

 

Gemensamma punkter  kl 9.00 och 15.00  Ansvarig HC 

 Nya hemsidan     Rune F 

 DM tävlingarnas status och deltagarantal    Göran B   

 Ökat tävlingsdeltagande – hur stimulera    Helene C 

 Kort info tävlingsregler, klassindelning.   Göran B o Helene C 

 Kl 15.00  Utmärkelser 

MOF:s Ungdomspris D/H 12-16   Christina Wibron 

Årets tävlingsarrangör 2009   Göran Berg 

      Personinsats vid tävling   Helene C  

 

Tävling     Göran Berg 

 Markstrategi 

 Eventor K-A Larsson 

 Revision av 5-årsplan för tävlingar 

 Rapportering i samband med tävling 

 Utbildning av banläggare och tävlingsledare 

 Samplaneringsmöte – När OL, MOF teknikträning, natt cup synpunkter på struktur 

Rätt klubbrepresentation på mötet i februari. Även ungdomar. 

 Ökat tävlingsdeltagande – stimulansåtgärder. 

 Hur höjer vid DM tävlingarnas status och deltagarantal 

 Inställda tävlingar 2009 och hur ska tävlingsutbudet se ut i Medelpad 2011 

 

Ungdomsledare      Christina Wibron 

 U-serien, namnbyte, statushöjning, stimulansåtgärder. ”Medelpadscupen” el dyl 

 USM - träning, tävling och läger själva eller med Ångermanland 

 MOF:s teknikträning – veckodag, antal arr, kvalitet. Varför så få ungdomar?? 

 Lärkartprojektet – rapport fler deltagare i vår?  

 Ungdomsaktiviteter under vintern – full koll hos SOK 

 Utbildningsbehov 

 Klubbarnas åtaganden – 2014 

 SOFT:s ungdomsledarkonferens i vinter. Vilka åker? 

 Skol DM, Klubb eller arrangemang tillsammans med Ångermanland i Härnösand? 

 Tävlingsvästar representation för Medelpad 

 Ökat tävlingsdeltagande – stimulansåtgärder 

 Utvärdering av årets verksamhet 

 Redaktör för ungdomshemsidan 

 Rullande ungdomsledare i MOF 

 

 

 

 

 



Ungdomsforum    Anna Nordin 

 USM-gruppen 

 MOF:s teknikträningar 

 U-serien 

 Gemensamma läger/aktiviteter 

 Full koll – orienteringsteori 

 Hur behåller vi varandra och hur rekryterar vi nya?!  

 Varför deltar vi inte på tävlingar typ DM, NM m.m.?! 

 MOF:s hemsida – vad vill vi? 

 

 

Ordförande och bredd     Helene Cardell 

 Nya hemsidan 

 Offensiv orientering – föreningsutveckling. SOFT erbjuder träff på hemmaplan 

 Naturpasset 2010 

 Hur ska vi jobba inom MOF? Vem gör vad? 

 Kandidater till SOFT styrelsen  

 Läger och kurser – blankett för inbjudan och rapport 

 Inställda tävlingar 

 Ökat tävlingsdeltagande – stimulansåtgärder och var är de som orienterade förr? 

 Övrigt 

 


